
しばた　寺・美 楽 喜 　 お 寺 を も っ と 身 近 に ！ ※都合により内容が変更になる場合がございます。何卒ご了承ください。

❺宝光寺

❹瑞雲寺

❷蓮昌寺

❸真称寺

❶法華寺

10:30~11:10

11:10~11:30

14:00~14:40

14:40~15:00

10:30~11:10

6月3日（土）お寺イベント会場 6月4日（日）

❾三光寺

❽福勝寺

❼相円寺

 ❻託明寺 

10顕法寺

12長徳寺

11寿昌寺

6月3日（土）同時開催会場 6月4日（日）

仏像や仏教一般について、わかりやすく住職が解説。 

日蓮宗に古来より伝わる秘妙五段修練加持。 （志納金1,000円）

日蓮宗に古来より伝わる秘妙五段修練加持。 （志納金1,000円）

法華寺に眠る偉人と歴史について、わかりやすく住職が解説。

カフェのこだわりコーヒーを飲みながら、ないしょの話をしてみませんか。
【要予約】 定員 各1組2名まで （参加費300円）
◎　申込は蓮昌寺へ （☎0254-22-3509）

あらためて念珠（数珠）とは？ その意味とつくり方を体験できます。
【要予約】 定員10名 （料金1,000円～1,500円程度） 
◎　申込は真称寺へ （☎0254-24-9786）

朝顔の柄の紙を貼ってぼんぼりを完成させるワークショップです。お子様歓迎。
所要時間 15～30分程度 （参加費500円） 

【要予約】 ◎　詳細、申込は瑞雲寺へ （☎0254-22-4584）

「大往生・中往生・小往生」～“願われた命”の視点～
浄土真宗本願寺派布教使の方が長野県から来られます。 （予約不要 ・ 無料） 

お墓、仏壇、葬儀のことなどなんでもご相談ください。
1回10分程度 【要予約】 （無料）
◎　申込は宝光寺へ （☎0254-22-4376）

檀家さんと新発田市観光ガイドボランティア協会の会員さんがご案内します。
（拝観料２００円　高校生以下無料）

お釈迦様の教え、道元禅師、瑩山禅師の教えを日本古来のメロディーにのせた
仏讃歌です。初めての方、ご興味のある方大歓迎。一緒にお唱えして仏教を学
びませんか。

日々のあれこれをちょっと棚上げして、今ここ私に落ち着く時間。
「なにもしない」をしてみませんか？　
坐禅時間10分×2回 （予約不要 ・ 無料）

住職こだわりのアンプとスピーカーでレコードを聴いてみませんか。
レコードをお持ちの方、ご持参ください。

ザリガニ釣り、ポン菓子、綿あめ、けん玉、竹馬、お絵かき、折り紙…。
大人も子どももゆっくりできて、遊べる場。 授乳室あり

素敵なお店がたくさん！ あなたのとっておきを探しにお立ち寄りください。

普段なかなか食べられないおいしいモノがたくさん！ 売り切れ御免！

素敵なお店がたくさん！ あなたのとっておきを探しにお立ち寄りください。

本堂案内
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御祈祷①

境内案内

御祈祷②

住職とコーヒータイム

心も身体も清らかに誓いを捧げ、お弟子として修行。
【要予約】 定員2名 （参加費1,000円） 
◎　申込は蓮昌寺へ （☎0254-22-3509）

12:30~15:00お坊さん入門

念珠づくり体験

法話会

10:30~11:30読経＋古典ヨガ

住職が仏像案内と鬼子母神様のお話をします。

所要時間 5～10分程度 （無料）

オーガニックや暮らしにまつわる品々の出店があります。

なんでも仏事相談

浄見堂見学

お釈迦様の教え、道元禅師、瑩山禅師の教えを日本古来のメロディーにのせた
仏讃歌です。初めての方、ご興味のある方大歓迎。一緒にお唱えして仏教を学
びませんか。

ヨーガと坐禅で体も心もリフレッシュ！ 動きやすい服装でお越しください。ヨガ
マットをお持ちであれば、ご持参ください。 【要予約】 定員 各24名 （料金志）　
◎　申込は宝光寺へ （☎0254-22-4376）

13:30~14:30 13:30~14:30ヨーガ＆坐禅

梅花流詠賛歌
初心者・未経験者講習会

相円寺マルシェ

しばた朝顔ぼんぼりワークショップ

坐禅

TERAMACHI no ICHI

10:00~ 無くなり次第終了 10:00~ 無くなり次第終了TERAMACHI no ICHI
飲食コーナー

13周圓寺

TERAMACHI no ICHI

精進料理食堂

10:00~16:00 10:00~16:00思い出のレコードを聴いてみよう
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江戸時代から伝わる大涅槃図を楽しく絵解きします。 15:00~15:30 15:00~15:30大涅槃図 絵解き

10:00~16:00こどもの遊び場

14:00~14:20

10:00~16:00

14:00~14:20

10:00~16:00

仏像案内

写経体験

3日は、長徳寺の女性僧侶が作る洋風精進料理。
4日は、スリランカ出身のチャミラさんによるスリランカ精進
カレーを提供します。  問 ☎090-1898-5107（関根）
【要予約】 定員 各回10名 （料金2,000円）
◎　詳しくは→QRコード（長徳寺HP）

10:00~16:00 10:00~16:00
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9:00~18:00 9:00~18:00

9:30~16:30 9:30~16:30
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市役所
諏訪神社 諏訪神社 社びらき

王紋 蔵びらき

金升 蔵まつり（4日のみ）

スマイルマルシェ

王紋酒造
金升酒造

14

15

16

17

ハンドメイド雑貨、アクセサリー販売、占い、ネイル、などの出店

庭園見学、お祭り広場開催、お酒の販売 他　　詳しくは11ページへ

3日は、とんとんマルシェ　3、4日はキッチンカーの出店　　詳しくは10ページへ

菊水 蔵見学菊水酒造18 蔵見学、お酒の販売他　　詳しくは10ページへ

札の辻
広場

ミニ〼〼市（試飲販売～当日限りの限定酒あり、キッチンカーや工芸雑貨の出店）
蔵を楽しむ催し（杜氏による酒蔵案内、日本庭園開放、ギター演奏）　詳しくは10ページへ

B

10:00~12:00、 13:00~15:00
材料がなくなり次第終了


